
 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
        
 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   COMPÉTENCES 

- Gestion de projet 
- Organisation de 

conférences, colloques, 
ateliers 

- Suivi des intervenants 
- Élaboration de la mise en 

œuvre des relations-presse 
- Prise en charge des 

contacts-presse 
- Adaptable, conciliante, 

sociable et authentique 
- Art oratoire 

 
 
 
 
    
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

	
	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Anglais : Bilingue 
Allemand :  Courant 
Mauricien :  Bilingue 
Espagnol :  notion 

Chargée de relation presse et communication 
Quadrilingue anglais/allemand/mauricien	

Consultante indépendante, j’ai 
été chargée des relations presse 
d’une association de journalistes 
et poursuivi mon métier dans 
une agence de communication 
d’influence.  
En collaboration avec 
ActuPresseCom depuis 2007, 
nous avons conduit des 
opérations qui recouvrent tout le 
champ de la communication, 
communiqué de presse, 
organisation de colloques, 
conférences, relations-presse, 
plan média. 

Ségolène BENJAMIN 

PROFIL 

segolenebenjamin@gmail.com 

37 rue Néricault Destouches  
37000 Tours 

Réalisation d’un projet économique autour d’un monument historique dans 
des projets reliés entre eux : création de « Lodges » dans les communs de la 
cour carrée et mise en place de séminaires d’entreprises familiales sur les 
thèmes de la « transmission » dans une grange datant du XVè siècle. 
 
Collaboratrice de François Léotard, ancien Ministre de la Défense et de la 
Culture. Cheffe de cabinet:organiser ses rendez-vous, déplacements, 
conférences, mener à bien toutes ses activités, promouvoir la sortie de ses 
livres 
 
Coopératrice de la conférence Sotheby’s France « Les Trésors retrouvés 
par Sotheby’s en France ». 60 invités dans le petit salon XVIIIè. Organiser, 
planifier, cibler le public et envoyer les invitations. Créer un environnement 
accueillant, veiller au bon déroulement de la conférence et favoriser les 
échanges, effectuer un suivi.  
 
Consultante en communication et RP chez ActuPresseCom   
-Conférence internationale à l’UNESCO et à L’IMA de l’association « L’Islam au 
XXIè siècle » (2019, 2022 et 2024). Objet : contribuer à ce que l’Islam soit 
mieux connu et compris et ainsi donner une tribune à l’Islam Moderne. Plus de 
1200 auditeurs, budget :300 k, 20 intervenants. Objectif : intervenir sur la 
communication, veiller à l’organisation et gérer la logistique des intervenants. 
-Conférence pour le département de l’EURE des « Rencontres Entreprendre 
avec l’Afrique du 21e siècle ». Objet : faire évoluer les relations macro-
économiques entre la France et l’Afrique pour faciliter les échanges 
entrepreneuriaux. 500 auditeurs, budget :200 k, 25 intervenants. Objectif : 
imaginer une séquence de dialogue avec les entreprises françaises et les 
responsables africains. 
-Positionner EuroPiscine Services (CA. 13 483 000 €) comme l’entreprise de 
Constructeurs – Créateurs de piscines ayant l’ambition de professionnaliser ce 
secteur 
-Tables rondes sur le thème « À chacun sa personnalité, à chacun son 
entreprise ? » au Conseil Économique, Social et Environnemental (CESE). 3 
tables rondes sur la « marque employeur »: les salariés cherchent une marque 
attractive qui donnent sens à leur vie personnelle. 350 auditeurs, budget : 200 
k, 12 intervenants. 
-Ateliers géopolitiques du festival « Saint-Maur en toute(s) liberté(s)», Le 
Festival qui allie la culture, les droits de l’homme et les enjeux géostratégiques 
déterminants du XXIe siècle. 250 personnes, budget : 150k, 15 intervenants. 
Objectif : prendre en charge les Ateliers géopolitiques et les contacts-presse 
diplomatique. 
-Colloque La Fayette à l’occasion du 250ème anniversaire de la naissance du 
Marquis, sur le thème : Modernité transatlantique « En quoi sommes-nous les 
héritiers de La Fayette ? ». Plus de 1500 personnes mobilisées, budgets : 350 k, 
40 maires de grandes villes Lafayette présents, nombreux partenariats. 
 
Stages à l’étranger (Londres, Vienne, Ile Maurice, Paris) 

2023 -2024 
(Manoir du 
Plessis, France) 
 
 
 
2017- 2023  
(Paris, France) 
 

 
2020 
(Manoir du 
Plessis, France) 
 

 
 
2007-2020 
(Paris, France) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

2004 à 2006 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

2004                      Master I Langues Étrangères Appliquées (anglais-allemand)  
Paris, France Spécialisation Affaires et Commerce international 

Université de Paris III– Sorbonne Nouvelle 
 
 

FORMATION 
 
 
 
 

LANGUES 

Française 
Permis B 
 

+33 6 60 58 50 00 
	


